
TIENS FOS sīrups  

Uztura bagātinātājs, kas satur frukto-oligosaharīda sīrupu 

 

Neto svars: 60 ml (6 paciņas x 10 ml). 

 

Uztura bagātinātājs frukto-oligosaharīda sīrupa veidā, ieteicams tiem, kas vēlas ikdienas uzturu papildināt 

ar šķīstošām uztura šķiedrām. FOS šķīstošās uztura šķiedras ir zarnu mikrofloras enerģijas avots. 

 

Ieteicamā dienas deva: 1 - 2 paciņas dienā. Izlietot tūlīt pēc atvēršanas, uzlejot šķidrumu uz karotes vai 

pievienojot pienam, kafijai vai citiem dzērieniem. Nepārsniedziet ieteicamo dienas devu. Uztura bagātinātājus 

nedrīkst izmantot kā daudzveidīga, sabalansēta uztura aizstājējus. Svarīgi ir veselīgs dzīvesveids un 

sabalansēts uzturs. 

 

Sastāvdaļas ar uzturvērtību un / vai fizioloģisku iedarbību: 

Sastāvdaļas: 1 paciņā 2 paciņās % NRV* 

FOS sīrups: 

- frukto-oligosaharīdi 

10 ml 

8 ml 

20 ml 

16 ml 

- 

- 

*NRV: uzturvielu atsauces vērtība 

 

 

Sastāvdaļas: FOS sīrups (80% frukto-oligosaharīdi). 

 

Brīdinājums: FOS lietošanas sākumposmā var rasties šādi simptomi: vēdera uzpūšanās, neliels caurejas 

efekts. Šīs dabiskās fizioloģiskās reakcijas izzudīs pēc pastāvīgas lietošanas un pakāpeniskas zarnu 

mikrofloras nostiprināšanas. 

 

Partija / izlietot līdz: skatīt uz iepakojuma. 

 

Uzglabāšana: glabāt vēsā, sausā vietā un kur nevar piekļūt mazi bērni. 

 

 

Ražotājs: Tianjin Tianshi Biological Engineering Co., Ltd, No. 20 Xinyuan Road, Wuqing Development 

Area, Tianjin, China. Post Code: 301700. www.tiens.com 

 

Izplatītājs: SIA "Korporācija Tjaņši", Ģertrūdes iela 33/35, kab. 307, Rīga, LV-1011, www.tiens.lv 

 


